Aut dem Weg zu einer

FUROPAISCHEN BUDDHISTISCHEN
GEMEINGU e

VON GABRIELE FREY

ach lingerem Auslandsaufenthalt wollte ich
mich an meinem neuen Wohnort in Deutschland
anmelden. In der Sparte Religionszugehérigkeit
hatte ich gern ,Buddhistin® angegeben. Mir wur-
de aber mitgeteilt, dass man nur ,katholisch®, ,evange-
lisch” oder ,jiidisch” eintragen kinne. Alle anderen Religio-
nen seien mit ,anders denkend“ anzugeben. Diese und eine
Reihe anderer Griinde motivierten mich zu iiberlegen, wie
ich auf europaischer Ebene die DBU bei ihren Bemiihun-
gen um Anerkennung des Buddhismus unterstiitzen kénn-
te. Seit Langem gibt es ein Bestreben der DBU, dem Bud-
dhismus in Deutschland nicht nur eine Stimme zu verlei-
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hen, sondern ihm auch zum gleichen Status wie den ande-
rer Religionen zu verhelfen (Korperschaft offentlichen
Rechts). Da ich seit 1989 im Europiischen Parlament in
Strafiburg tatig bin, wollte ich dazu auch meine Kontakte
zu verschiedenen européischen Institutionen, insbesonde-
re zum Europarat, nutzen. Die Hauptaufgabe dieser iltes-
ten paneuropdischen Institution ist die Wahrung der
Menschenrechte, der Demokratie und der Rechtsstaatlich-
keit. Sie bietet fiir Nichtregierungsorganisationen, die in
mindestens fiinf Liandern titig sind, einen Teilnehmersta-
tus an, im Rahmen der Konferenz internationaler Nichtre-
gierungsorganisationen (NRO).
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Die EBU stellte einen entsprechenden Antrag und erhielt
im Dezember 2008 den offiziellen Teilnehmerstatus. Darauf-
hin richtete sie ein Komitee fiir Europiische Angelegenhei-
ten ein, zu dessen Vorsitzender ich gewihlt wurde und im
Rahmen dessen ich seither die EBU im Europarat und
gegeniiber anderen europiischen Institutionen repréisentie-
re. Die Erfahrung zeigte, dass diese Arbeit einer engen
Abstimmung mit dem Rat der EBU bedarf, um auf Aktuel-
les rasch reagieren zu konnen. Aus diesem Grund wurde
ich bei der letzten Mitgliederversammlung im September
zum Mitglied des EBU-Rates und Koordinatorin fiir euro-
piische Angelegenheiten bestimmt.

Im Sommer 2014 wurde Michel Aguilar (Vizevorsitzender
der franzosischen Buddhistischen Union) zum Prisidenten
des Komitees fiir Menschenrechte der Konferenz der NRO
des Europarates gewihlt. Damit wirkt zum ersten Mal
ein Buddhist in einer verantwortungsvollen Position auf
europiischer Ebene.

Die aktive Teilnahme der Religionen bei der politischen
Mitgestaltung der EU ist gewollt, um die européische Inte-
gration zu férdern und ein wertebasiertes Europa zu ver-
wirklichen. So hilt es Artikel 17 des Lissabonner EU-Vertra-
ges von 2009 ausdriicklich fest. All dies hat die EBU zum
Anlass genommen, gemeinsam mit ihren Delegierten aus
ilber 16 europiischen Landern nicht nur iiber die zukiinfti-
gen Aufgaben, Ziele und Visionen der BuddhistInnen in
Europa nachzudenken, sondern auch einen klaren Auftrag
fiir die zukiinftige Arbeit der EBU zu formulieren.

Um einen intensiven, sachbezogenen und konstruktiven
Dialog zu ermoglichen, waren alle Mitglieder gebeten wor-
den, sich vor der Mitgliederversammlung 2012 in Churwal-
den (Schweiz) iiber die folgenden drei Themen Gedanken
zu machen. (Der nachstehende Fragenkatalog wurde von
Michael Vermeulen erarbeitet.)
1 Wahrnehmen - wo stehen wir heute als

« Buddhistinnen in Europa?
Wo stehen wir als BuddhistInnen in Europa, wo kom-
men wir her, wo wollen wir hin? Was hat sich in unse-
rem sich immer schneller dndernden Lebens- und
Arbeitsumfeld gedndert? Wie sehen wir die EBU und
was soll sie unserer Meinung nach leisten? Was brau-
chen die Mitgliedsorganisationen von der EBU und
was konnen sie der EBU geben? Was sind die Stérken,
was die Schwiichen der EBU?
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2 Einschédtzen — was kénnen wir als europdische

« Buddhistinnen leisten?
Was konnen wir als europidische BuddhistInnen in
diesem sich rasant dndernden globalen und europai-
schen Kontext tun, um den Problemen und Bedjiirfnis-
sen unserer Gesellschaft zu begegnen. Wie kdnnen
wir den Dialog zwischen BuddhistInnen unterschied-
licher Traditionen fordern? Wie kann die EBU diesen
Dialog férdern? Was sollte die EBU dabel vermeiden?
Wie sollte die EBU den BuddhistInnen auf europii-
scher und internationaler Ebene eine Stimme verlei-
hen? Was kann die eigene Organisation in diesem
Bereich beisteuern? Welche Hindernisse konnen
dabei identifiziert werden?

Handeln - was ist unsere Motivation, was ist
unser langfristiges Ziel und welche Prioritédten
sollen gesetzt werden?

Welche Werte leiten, inspirieren und motivieren uns,
um unsere Ziele und Prioritidten zu erlangen, und wel-
chen Fahrplan benétigen wir dazu?

Wenn Europa und die Welt sich zum Besten verin-
dern wiirde, wie wiirde das fiir Dich aussehen?

Was kann die EBU dazu beitragen, um dieses Ziel zu
erreichen? Was kannst Du oder deine Mitgliedsge-
meinschaft tun, um dies zu unterstiitzen?

Wihrend der Mitgliederversammlung wurde an diesen The-
men mithilfe der bewihrten ,Kaskaden-Arbeitsweise” im
Wechsel von kleinen Arbeitsgruppen und Vollversammlun-
gen mit grofem Enthusiasmus gearbeitet. Es sind viele
konkrete und gute Vorschlage zusammengekommen. Es ist
das Papier ,Werte — Visionen — Werte — Ziele* entstanden,
das schlieRlich bei der Mitgliederversammlung 2013 in
Arvillard, Frankreich mit grof8er Mehrheit angenommen
wurde. Als Leitlinie fiir die zukiinftigen Aufgaben und Pro-
jekte der EBU gedacht, steht es auch den Mitgliedsgemein-
schaften, so auch der DBU, fiir ihre eigene Zukunftspla-
nung zur Verfiigung.
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Im Folgenden ein Auszug:



GEMEINSCHANT

VISIONEN e

Wer sind wir?

Die Européische Buddhistische Union (EBU) ist ein Verband
Buddhistischer Organisationen und Nationaler Buddhisti-
scher Unionen in Europa. Wir sind offen fiir alle buddhisti-
schen Schulen und Traditionen in Europa, die auf der Grund-
lage der Lehren des Buddhas in Freundschaft und mit Res-
pekt fiir die Vielfalt gemeinsam arbeiten wollen.

Unsere Vision

Wir streben eine Europiische Buddhistische Gemeinschaft
an, die die Grundsiitze und Ansichten des Buddhismus

der europdischen Gesellschaft niher bringt. Wir wiinschen
uns, dass der Buddhismus dazu beitragt, eine Welt zu ent-
wickeln, die geleitet wird durch Weisheit und Mitempfinden
zum Wohle und Gliick aller Wesen.

Unsere Aufgabe

Unsere Aufgabe ist der internationale Austausch, die Férde-
rung spiritueller Freundschaft von Buddhistinnen in Europa,
die Unterstiitzung sozialen Handelns und buddhistisch
motivierte Werte sowie die Stirkung der Stimmen des Bud-
dhismus in Europa und weltweit.

Unsere Werte

Wir glauben an das grenzenlose Potenzial an Weisheit und
Mitempfinden aller Lebewesen. Uns motivieren Werte

wie Gewaltfreiheit, Mitgefiithl, Giite und Verantwortung, die
die Essenz der buddhistischen Lehre ausmachen. Wir stehen
fiir Offenheit, Klarheit und Transparenz in der EBU sowie

in der Gesellschaft, in der wir leben und arbeiten.

Wir unterstiitzen die Umsetzung von Menschenrechten,
Gleichheit und die Verantwortung des Einzelnen fiir alle,
ungeachtet von Volkszugehorigkeit, Geschlecht, sexueller
Orientierung, Sprache, Religion, Nationalitat, sozialer
Herkunft oder anderer Unterschiede.

Wir teilen die Werte der Griinder des Europarats und der
Europiischen Union, die sie nach jahrelangen Kriegen
und Diskriminierung inspiriert haben, Frieden zu stiften
und zu bewahren, Solidaritit und Vielfalt in Europa zu
schaffen, durch Demokratie sowie gerechte Staaten.

Die Ursache vieler Probleme der heutigen Zeit sind Gier,
Zorn und Ungerechtigkeit. Obwohl diese im Einzelnen
und im Kleinen entstehen, sind ihre Auswirkungen meist
global und in der ganzen Gesellschaft zu spiiren.

AUFGABE

e WERTE o

Z1ELE

Wir glauben, dass Unterdriickung, Diskriminierung, Ausbeu-
tung und jede Form sozialer und wirtschaftlicher Ungerech-
tigkeit in Offenheit, Freiheit, Zusammenarbeit und Frieden
umgewandelt werden miissen.

Wir glauben, dass die buddhistische Praxis, basierend auf
einem tiefen Verstindnis wechselseitiger Verbundenheit,
das eigene Verhalten verindern kann. Mit Weisheit und
Mitgefiihl kénnen unheilsamer Konsum und die Ausbeutung
von Ressourcen verwandelt werden in Fiirsorge fiir alle
Lebewesen sowie tiefen Respekt fiir unseren Planeten.

Unsere Ziele

* Das fithrende europiische Netzwerk zu sein, um Buddhis-
tInnen in Europa eine Stimme zu geben durch Informati-
on, Vernetzung und gemeinsames Handeln.

e Die Kompetenzen buddhistischer Gemeinschaften in Euro-
pa zu entwickeln, z. B. fiir LehrerInnen, MediatorInnen,
HospizarbeiterInnen, Gefingnisgeistliche.

* Forderung des Dialogs zwischen den buddhistischen
Traditionen sowie mit anderen Religionen, Philosophien
und Glaubensrichtungen.

* Buddhistische Kultur, Ethik, Philosophie, Politik, soziales
Handeln & Aktionen in Europa voranzubringen.

* Eine Diskussionsplattform iiber Buddhismus an européi-
schen Universititen und Schulen zu bieten sowie die
wissenschaftliche Erforschung und die Ubersetzung bud-
dhistischer Schriften zu férdern.

¢ Konstruktive, informelle und aufklirende Kommunikation
zwischen Buddhistinnen, dem Europarat, der EU und
internationalen Organisationen zu schaffen.

¢ Ermittlung von relevanten Themen der europiischen
Politik und Kultur, zu denen der Buddhismus einen

positiven Beitrag leisten kann.

Informationen : www.e-b-u.org; www.coe.int.
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Autoren, Autorinnen
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Gabriele Blankertz, Dipl -Padagogin, Gestalttherapeutin in
eigener Praxis, Griinderin des Berliner Gestalt-Salons und
Mitgriinderin des InKontakt Gestalt-Instituts Berlin. Sie ist
Kreis-Steward und Dharma Holder der Zen-Peacemaker-
Kreise. Zen-Schiilerin von Eve Marko Roshi.
www.blankertz-gestalt.de, www.gestalt-institut.de

Jnanacandra Brandenburger, geb. 1965, praktiziert seit
1988 in der Buddhistischen Gemeinschaft Triratna und
ist seit 1999 ordiniert. Mutter von drei Kindern. Im Lehr-
und Leitungsteam des Buddhistischen Zentrums Essen
und des Retreat-Zentrums Vimaladhatu.

Gabriela Frey, Delegierte von Sakya Kalden Ling in der
DBU, Delegierte und Griinderin von Sakyadhita France in
der EBU, Reprisentantin der EBU im Europarat und bei
der EU. Seit 1989 parlamentarische Assistentin deutscher
Abgeordneter im Europdischen Parlament in StraBburg.

Peter Gang, studierte Indologie, Philosophie und Sozial-
wissenschaften, promovierte in Philosophie iiber buddhis-

demie Berlin Brandenburg. Lebt und arbeitet als Autor und
Lektor in Berlin. Kontakt iiber den Buddhistischen Studien-
verlag. www.buddhistischer-studienverlag.de

Tilmann Kramer, geb. 1950, Studium an den Kunstakade-
mien Diisseldorf und Miinchen, von 1978 bis 2012 Lehrer
fiir Kunst und Medien, von 2008 bis 2012 kiinstlerischer
Leiter der Entwicklung und Gestaltung eines interkulturel-
len und interreligidsen Trauerortes in Diisseldorf; seit 1992
mit Buddhismus und Meditation befasst, seit 2008 Zen-
Schiiler von Paul Shoju Schwerdt.
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tische Hermeneutik. Mitbegriinder der Buddhistischen Aka-

Dominic Richard Levien, geb. 1974 in England, mit 17 Jah-
ren Begegnung mit dem Buddhismus, lebte zwei Jahre lang
in der Zuriickziehungsstelle Karma Guen in der Nahe von
Malaga in Spanien. In Hamburg Ausbildung zum Zimmer-
mann. Seit 1999 lebt er im Buddhistischen Zentrum Ham-
burg, dessen Aufbau er viele Jahre lang begleitet hat. Er ist
Vater eines 19-jahrigen Sohnes und leitet gine Zimmerei.

Florian Palzinsky, lebte von 1992 bis 2004 als buddhisti-
scher Manch der Theravada-Tradition in Asien; zunachst in
Thailand und dann in Sri Lanka, wo er u.a. Sozialprojekte
griindete. In seinem autobiographischen Buch , Wie ein
Fremder im Paradies” beschreibt er sein Leben in Sri Lanka.
Seitdem er die Manchsrobe abgelegt hat, ist er als freibe-
rufiicher Yoga- und Meditationslehrer tétig.
www.simple-wisdom.net

Inken Prohl, Prof. Dr., forscht und lehrt seit 2006 am Institut
fiir Religionswissenschaft der Universitat Heidelberg.
Mehrjahrige Forschungsaufenthalte in Japan, wo sie sich
mit dem Wandel des Buddhismus in der Gegenwart
beschaftigte. Schwerpunkte ihrer Forschung: Moderner
Buddhismus sowie Materiale Religion.
inken.prohl@zegk.uni-heidelberg.de

Wolf Schneider, Wolf Schneider, geb. 1952. Autor, Redak-
teur, Kursleiter. Studium der Naturwissenschaften und

der Philosophie (1971-75) in Miinchen. 1975-77 in Asien.
Seit 1985 Herausgeber der Zeitschrift connection.
schneider@connection.de

Vajramala leitet den Mahakala Ashram am Bodensee,
war lange Jahre Vorsitzende der DBU und ist nun
deren Ehrenratin.



